
Dech

Shalom

Rychlý dech, jak se mi rozbíhá,
utíká rychlý dech,
ten na mě nečeká.
Rychlý dech, ten v sobě hned poznám,
unaví rychlý dech,
po něm se zalykám.

Cítím dech a ruku tvou,
slyším dech tvůj nad sebou

Držím dech, proto se nehýbám,
uspávám polklý dech,
tvář se mi červená.

Cítím dech a ruku tvou,
slyším dech tvůj nad sebou.

Tísní pocity, mnou,

kámen na srdci mém.
On mne si hlídá, já jeho dál.

Zavzdychám,
tak jako já
se sebe všichni ptají.
Zavzdychám
a také cítí své.

Horký dech, když k mrazu odlétá,
přivyká horký dech
na rtech se roztéká.
Horký dech, je párou, snem se zdá,
spálený horký dech
v plamenech zaniká.

Cítím dech a rukou tvou,
slyším dech tvůj nad sebou

Změním dech, když vůbec nečekám,
je cizí vlastní dech
v sobě se domlouvá.

Cítím dech a ruku tvou,
slyším dech tvůj nad sebou.

Tísní pocity, mnou,
kámen na srdci mém.
On mne si hlídá, já jeho dál.

Zavzdychám,
tak jako já 
se sebe všichni ptají.
Zavzdychám
a také cítí své.

Dech nabírám, už mi dochází.
Dech nabírám, už nemám žádný.
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