Gimnastyka

Pies$n do boju nas zagrzewa,
ciezkie oko sie odmyka.
Usta milczg, dusza s$piewa -
gimnastyka.

Usta milczg, dusza S$piewa —
gimnastyka.

Otwdérz okno, zamknij paszcze,
zatdz trampki, zrzudé bambosze.
Platfus z radio w tapki plaszcze,
réwno prosze.

Platfus z radio w tapki plaszcze,
réwno prosze.

Wyskok, podskok, pompki, mostek,
skrety szyi, skrety kiszek,
podkurcz, rozluznienie kostek,
wymach, sklony, stédjka w zwisie.

Hantle, guma, pitka, uskok,

zabka, szpagat, kuczny przysiad,
podskok, naskok, dwuskok, trdjskok.
Ludzie - patrzcie, wysiadi, wysiadl.

Pied$n do boju nas zagrzewa,
ciezkie oko sie odmyka.
Usta milczg, dusza s$piewa -
gimnastyka.

Usta milczg, dusza S$piewa —
gimnastyka.

Otwdérz okno, zamknij paszcze,
zatdz trampki, zrzudé bambosze.
Platfus z radio w tapki plaszcze,
réwno prosze.

Platfus z radio w tapki plaszcze,
réwno prosze.

Pchniecie mlotem, rzut o tyczce,
szachy wodne, skok pozdrowie,
bieg ze sztangg, hokej w bryczce.
Pogotowie, pogotowie.

Boks na lodzie, lot z szablami,
slalom przez S$rédziemne Morze.
Wygrat derby kon z tekami.

Nie ptacz, szpital ci pomoze.

Nie ptacz, nie ptacz, nie ptacz, nie ptacz,

szpital ci po, ci po moze,
moze, moze, moze, moze,
nie ptacz, szpital ci pomoze.

Nie ptacz, nie ptacz, nie ptacz, nie ptacz,

szpital ci po, ci po moze,
moze, moze, moze, moze,
nie ptacz, szpital ci pomoze.
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Nie ptacz, nie ptacz, nie ptacz, nie ptacz...
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