
Mantenerse En Pie

Luz Casal

Sé que es muy fácil caer, 
sé que es muy fácil ceder 
a este desaliento 
que me causa lo que siento. 

Es imposible creer, 
es imprudente no ver 
que estás fuera de juego 
y fingirse sordo y ciego. 
Pero hay que mantenerse en pie. 

Se que es difícil tener 
pero es muy fácil perder 
lo bueno de la vida, 
es mejor no estar dormida. 

Es inconsciente querer, 
es muy urgente saber 
protegerse un poco 
de tanta basura y todo 
porque hay que mantenerse en pie. 

Hay que aprender 
a enfrentarse a todo y a la vez 
protegiéndome, defendiéndome 
consigo mantenerme en pie. 

En el suelo, bajo el cielo 
consigo mantenerme en pie, 
con dinero o sin dinero 
consigo mantenerme en pie.
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