Fit pro zivot
Lokélka

1. Zas mi rikéd, Ze m& néco pro me,
a to néco vitamin pry je,
ja& vsSak nechci Zzadnej sajrajt v domeé, jé,
prindsi Jjen hlad a vydaje,
mam pro zdravi sv(j vlastni Zebrik joulovy,
nejcestnéjsi mista na ném drzi veprovy.

2. K snidani dam s$est bulicich ocek,
k presnidédvce tlacu s cibuli,
v poledne se na mé& smé&je bucek, Jjé,
po osmi knedlich se jen zahuli,
pak se chvili Soupnu do pric¢ny polohy
a snim o rizku silnym jak mGij palec u nohy.

3. Odpoledni svacinku uz spojim
v restauraci primo s vecletri,
nez to vsechno pékné v klidu dojim, 3jé,
s dalsSim pivem se uz seSetri,
jestli jesté jedno, co se ptad ten vred,
to d& prece rozum, pingle s IQ 05.

4. Nevim, co je mrkev nebo kiwi,
séja necht mi kvete na hrobég,
z ovoce uznavam Jjenom slivy, jé,
v prepalené c¢iré podobe,
mozna jesté broskev nebo merunku,
tak nelelkuj a nalejvej, ty starej Sizunku.

5. Tak se valim tim priblblym svétem
makrobiotickych orgii,
nejsem prece za&dnej malej kretén, 7jé,
na kterého boudu usiji,
o joulech vim svoje, a to mé teda cti,
kdo o nich nem& pojem, sam si Slape po Stésti.
Rec: Vitaminy z mého domu - pochodem vchod!
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