
Svalnatec

Leoš Mareš

Ooo… Byl jsem u toho, když se holky bavily
S kym by se tak nejradši v ranní rose brodily.
První řekla hele, ten má hezký tělo
To moje mladý svěží by takový ňáký chtělo.

 
Koukni se na něj, na ty jeho svaly
Jenom si představ, kdyby tě do náručí vzaly
Ten musí bejt můj, to je prostě daný
No podívej se, jak to má vyrýsovaný.

 
Néé, to nebylo vo mně, to nemá cenu
Mně řikali kulturista z Matthausenu
O jednu takovou holku chtěl jsem vážně usilovat
Víte co mi řekla, no měl bys radši posilovat

 

Může za to v Čechách výchova dívek
No jednoduchej příběh, nejlíp to zná Viewegh
Někdo se bojí venku velkejch psů
Já se bojim změřit obvod svejch bicepsů
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Vždycky jsem byl tak nějak hubenej
Tak buď mojí láskou, buď mou nej
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Jóó, byl jsem taky jednou v jednom fitnesu,
Ale 150 na bench prostě nesnesu
Koukal jsem tam na hrany, jak dřepy cvičí
Blbnuli se závažím a já jen s tou tyčí.

 
Na rotopedu seděl jsem, šlapkama kroužil
Žlutej trikot za snahu jsem si zasloužil
Jenže byl tam němec, co už z kola odvyk
Na mě ale stačil, byl to Olaf Ludwig

 
Vedle byla hrazda, chtěl jsem tělo protáhnout
Řekli mi, jseš lehkej, zkus se párkrát přitáhnout
Když jsem teda lehkej, přešel jsem na přítahy
Vedle mě asi zatím postavili výtahy

 



To jinak není možný, chlap hubenej jak drát
Ten frajer se přitáh asi šedesátkrát
Pak slez... a bez... známky ňákýho potu
Se nes.. a vlez.. si do svýho trikotu
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Tak se na to podíváme
Prsa 96, pás 38 no a 3 kila nadváhy
Kdo chce mít postavu Řeka Zorby
Všechno je to ve stravě, řikaly korby
Protejny, vitaminy, kyseliny, amino
Budu mít prsa jako ty mamino

Přestal jsem jíst hamburgery, teď jim kila sóji
Budu nejsilnější savec v celý Praze-Tróji
A že tam mám velkou konkurenci... tygry... slony...
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