Du Bist Oft Schneller Ganz Unten Als Oben

Kastelruther Spatzen

Du bist oft schneller ganz unten als oben mein Freund!
Ja bedenk das

verlang' nicht zu viel!

Es geht oft schneller bergab als bergauf iberall

auch ganz langsam erreichst du dein Ziel!
Gib recht acht d'rauf
wer's ehrlich mit dir immer meint

der auch dann zu dir halt

wenn die Sonn' dir nicht mehr scheint!

Du bist oft schneller ganz unten als oben
mein Freund!

Ja bedenk das

verlang nicht zu viel.

Glick und Liebe

doch auch Leid!

Gibt es meist nur kurze Zeit!
Drum hat alles seinen Wert

was das Leben uns beschert.
Schmerz und Trdnen geh'n vorbei
und dein Herz ist wieder frei.
Hab' bei allem frohen Mut

einmal wird ja alles gut.

Du bist oft schneller
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