Jernskogen
Helheim

I et helheimsk brak tordnet Tor
Tre udyr fgdes noen har drevet hor
Avguder ler godt i natt hyller jotun-mor Angerboda

gye for gye tann for tann
Hgst hva du sar hvis du sar din egen grav

Verg deg for nord

vokt deg for den urskog
Skapninger i ulvens ham
Fenris har blod pd tann
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