Mina olen
Hb

"Miksi

me paastoamme, kun et sind sitd née,

kuritamme itsedmme, kun et sind sitd huomaa?"
Katso, paastopdivd@ndnne te ajatte omia asioitanne
ja ahdistatte tydhdén kaiken tydvakenne.

Katso, riidaksi ja toraksi te paastoatte,
lyddéksenne jumalattomalla nyrkilli.
Te ette nyt paastoa niin, ettd teidén

ddnenne kuultaisiin korkeudessa.

Talldinenkd on se paasto, Jjohon mind mielistyn,

se paivad, Jjona ihminen kurittaa itsednséa-?

Jos kallistaa paddnsa kuin kaisla ja makaa sdkissd& ja tuhassa,
sitdkd sind sanot paastoksi ja padivdksi, joka on Herralle otoll
inen?

Eikd tama ole paasto, johon mind mielistyn:
ettd avaatte va@aryyden siteet, irroitatte ikeen nuorat,
ja paddstédtte sorretut vapaiksi, ettd sdrjette kaikki ikeet?

Eikd tamd: ettd taitat leipdsi isoavalle
ja viet kurjat kulkijat huoneeseesi,

kun ndet alastoman, vaatetat hédnet

etkd kétkeydy siltd, joka on omaa lihaasi?

Silloin sinun valkeutesi puhkeaa esiin niinkuin aamurusko,
ja haavasi kasvavat nopeasti umpeen;

sinun vanhurskautesi kdy sinun edellési,

ja Jumalan kunnia seuraa suojanasi.

Silloin sina rukoilet, ja Herra vastaa,
sind huudat, Jja han sanoo:
"Katso, téassa

Silloin sina rukoilet, ja Herra vastaa,
sind huudat, Jja han sanoo:
"Katso, tdssd mind olen."
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