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Oh mamma mia che fame che mi è venuta, 
com'è finita male questa partita 
eppure tutti avevamo tanta fiducia 
mi guardo intorno e vedo terra bruciata 
non è così che sognavamo la vita 
neanche la famiglia riesce ad essere unita 

Amico mio, perché 
è cambiato tutto così in fretta 
ma dov'è che abbiam sbagliato 
cos'è che abbiam perduto 
chi è che ci ha fregato 
ma andremo avanti lo so 
senza paura quella no 
io l'entusiasmo e la voglia ce l'ho 

Oh mamma mia , ricordi quanta fatica, 
e le riunioni una speranza infinita 
i pugni alzati e la qualità della vita 

Oh mamma mia quante parole 
che non ho più sentito 
bandiera, patria, ideale partito 
impegno collettivo tutto svanito 

Amico mio perché 
siamo qua seduti io e te 
non eri tu che mi dicevi 
non devi mai mollare, 
che vivere e lottare 
dai ripartiamo ma si 
senza nostalgia quella no 
io l'entusiasmo ed il coraggio ce l'ho 

Oh mamma mia che voglia di aria pulita, 
guardo mio figlio e la sua faccia stupita 
glielo devo dire quanto è bella la vita 

Oh mamma mia che fame che mi è venuta, 
non c'è più niente, passerà sta nottata 
dammi la mano che ti tiro su 
io l'entusiasmo ed il coraggio ce l'ho.
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