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Ja vždy, keď ráno s elánom vyskočím, 
hneď dám si sprchu studenú, priam ľadovú, 
a oknom skleným pustím svetlo k nám, 
do kuchyne vojdem krokom tanečným, 
veď melódia z rádia mi znie, 
a takto sen začne, ráno sa začne žiarivé. 

 
A tak tým pádom som pánom veselým, 
čo náladu vždy dobrú má, priam výbornú, 
s ňou rád si potom vyjdem do ulíc, 
električka na pozdrav mi zazvoní, 
aj vietor vie to, že je krásny deň, 
ja problémy nemám, veď v sebe mám elán, 
a čo viac chcem. 

 
R: Elán, elán, elán, elán, a á 
   môj elán nemá dna, čo je vec záhadná, 
   to priznávam, 
   Elán, elán, elán, elán, a á, 
   ak chcete, bez všetkého ja kúsoček z neho, 
   dnes s radosťou dám aj vám. 
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