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Anna Maria Jopek

Przystań na chwilę, zatrzymaj świat.
Dokąd się śpieszysz? Nie zdążysz i tak.

Wczoraj i jutro, nie znaczą nic.
Przestań się śpieszyć i naucz się być.

To TAO Cię prowadzi najprostszą z dróg.
Nie szukaj zła, ni dobra, a znajdziesz więcej,
Niż znaleźć byś mógł.

Płyń z nurtem rzeki, a nie walcz z nim.
Poddaj się wodzie, weź oddech ? i płyń.

Bądź niczym trawa, gdy wieje wiatr.
Słabość jest siłą, co chroni twój świat.

To TAO cię prowadzi...

Przystań na chwilę, zatrzymaj świat.
Dokąd się śpieszysz? Nie zdążysz i tak.

Wczoraj i jutro, nie znaczą nic.
Przestań się śpieszyć i naucz się być.

Przystań na chwilę, zatrzymaj świat.
Dokąd się śpieszysz? Nie zdążysz i tak.
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